Учебно-тематическое планирование

по физике

предмет

Класс    7  

Учитель  Никитина Лидия Ивановна

Количество часов
Всего 70 часов;      в неделю 2 часа.

Плановых контрольных уроков 6;
Административных контрольных уроков  1 ч.
Лабораторных и практических работ 15 ч

       Данная рабочая программа по физике разработана на основе Примерной программы основного  общего образования по физике  (базовый уровень), с учетом требований федерального компонента государственного стандарта основного  общего образования с использованием рекомендаций авторской программы  А.В. Перышкина.
Учебник: 

Физика  7 класс: учебник для общеобразовательных учреждений / А.В. Перышкин – 12 издание, доработанное -  Москва, Дрофа 2009 г

Пояснительная записка

       Данная рабочая программа по физике разработана на основе Примерной программы основного общего образования по физике  (базовый уровень), с учетом требований федерального компонента государственного стандарта основного общего образования с использованием рекомендаций авторской программы  А.В. Перышкина.
     При создании данной программы руководствовалась приказом Минобразования России от 05.03.04 № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего(полного) общего образования»; инструктивно-методическим письмом МО и НРТ   «Об особенностях преподавания учебного предмета «Физика»   в условиях  перехода на федеральный компонент государственного образовательного стандарта»; приказом   МО и Н РФ №2885 от 27.12.11   «Федеральный перечень учебников допущенных министерством образования и науки Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях на 2013-2014 учебный год»; учебным планом МБОУ «Большетолкишская  ООШ» на 2013-2014 учебный год.

Рабочая программа конкретизирует содержание предметных тем образовательного стандарта на базовом уровне; дает примерное распределение учебных часов по разделам курса и рекомендуемую последовательность изучения разделов физики с учетом межпредметных и внутрипредметных связей, логики учебного процесса, возрастных особенностей учащихся; определяет максимальный набор опытов, демонстрируемых учителем в классе,  лабораторных и практических работ, выполняемых учащимися.

Рабочая программа определяет инвариантную (обязательную) часть учебного курса физики в основной  школе на базовом уровне.    
    Программа разработана для изучения курса физики в 7 классе  общеобразовательной школы по учебным комплектам:  Перышкин А.В. Физика-7.    Учебник.- М… Дрофа,2009.

Программа разработана для  7 класса, где обучаются 3 учащихся. Успеваемость в данном классе -100%.  Уровень усвоения в этом классе – средний. Учащиеся данного возраста лучше справляются с заданиями практической направленности и  качественными вопросами из жизненного опыта. Поэтому запланировано  содействовать учащимся в освоении физики через практическую деятельность, эвристические беседы, фронтальный опрос, тестовые задания.
Место предмета в федеральном базисном учебном плане
Согласно федеральному базисному учебному плану для образовательных учреждений Российской Федерации на изучение физики  на ступени основного общего образования отводится 2 ч в неделю в 7-9  классах, 70 часов в год  на каждой ступени.
Цели изучения физики:


 Изучение физики в общеобразовательных учреждениях основного общего образования  направлено на достижение следующих целей:


Освоение знаний о механических, тепловых, электромагнитных, квантовых явлениях; величинах, характеризующих эти явления, законах, которым они подчиняются, методах научного познания природы и формирование на этой основе представлений о физической картине мира.


 Овладение умениями проводить наблюдения природных явлений, описывать их, обобщать результаты наблюдений, использовать простые измерительные приборы для изучения физических явлений, представлять результаты наблюдений или измерений с помощью таблиц. графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости; применять полученные знания для объяснения разнообразных природных явлений и процессов, принципов действия важнейших технических устройств. для решения физических задач.


 Развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей, самостоятельности в приобретении новых знаний при решении физических задач и выполнении экспериментальных исследований с  иcпользованием информационных технологий.


Воспитание убежденности в возможности познания, природы в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважения к творцам науки и техники, отношения к физике как элементу человеческой культуры.


Применение полученных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни для обеспечения безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды. 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ МИНИМУМ СОДЕРЖАНИЯ ОСНОВНОЙ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

Физика и физические методы изучения природы


Физика — наука о природе. Наблюдение и описание физических явлений. Физический эксперимент. Моделирование явлений и объектов природы. Измерение физических величин. Международная система единиц. Физические законы и границы их применимости. Роль физики в формировании научной картины мира.

Механические явления


Механическое движение. Путь. Скорость. Взаимодействие тел. Масса. Плотность. Сила. Сложение сил. Сила упругости. Сила трения. Сила тяжести. Свободное падение. Простые механизмы. Коэффициент полезного действия. Давление. Атмосферное давление. Закон Паскаля. Гидравлические машины. Закон Архимеда. Условие плавания тел. Наблюдение и описание различных видов механического движения, взаимодействие тел, передача давления жидкостями и газами, плавания тел, законов Паскаля и Архимеда. Измерения физических величин, массы, плотности, силы, давления, работы, мощности.

Проведение простых опытов и экспериментальных исследований по выявлению силы трения от сил нормального давления, условий равновесия рычага, силы упругости

сти от удлинения пружины, передача давления жидкостями и газами.Практическое применение физических знаний использования простых механизмов в повседневной жизни. Объяснение устройства и принципа действия физических проборов и технических объектов: весов, барометра, динамометра, простых механизмов.
ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ

В результате изучения физики 7 класса ученик должен

           знать/понимать:

смысл понятий: физическое явление, физический закон, вещество, взаимодействие;

 смысл физических величин: путь, скорость, масса, плотность, сила, давление, КПД;

смысл физических законов: Паскаля, Архимеда

  уметь:
описывать и объяснять физические явления: равномерное прямолинейное движение, передачу давления жидкостями и газами, плавание тел, диффузию;

использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, массы, силы, давления;

представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: пути от времени, силы упругости от удлинения пружины, силы трения от силы нормального давления;

выражать результаты измерений и расчетов Международной системы;

приводить примеры практического использования физических знаний о механических явлениях;

решать задачи на применение изученных физических законов;

осуществлять самостоятельный поиск информации и использовать приобретенные знания естественно - научного содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и представление в разных формах (словесно, с помощью графиков математических символов, рисунков и структурных схем).

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для: обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств, рационального применения простых механизмов

Распределение часов по темам
            2 часа в неделю, всего - 70 ч.
	Разделы программы
	Количество часов
	Кол-во

лабораторных

работ
	Кол-во

контрольных

работ

	1.Введение.
	3
	1
	-

	2. Первоначальные сведения о строении вещества.
	4
	1
	-

	3. Взаимодействие тел.
	23
	7
	3

	4. Давление твердых тел жидкостей и газов.
	24
	3
	1

	5. Работа и мощность. Энергия.
	11
	3
	1

	6. Повторение.
	4
	-
	

	7. Итоговая контрольная робота.
	1
	-
	1

	Всего
	70
	15
	6


Сетка лабораторных работ.

	№
	Тема лабораторных работ
	Дата проведения.

	
	
	По плану
	фактически

	1
	Лабораторная работа №1 «Определение цены деления шкалы измерительного прибора» , «Определение с помощью мензурки  объема жидкости.»
	
	

	2
	Лабораторная работа №2 «Измерение размеров малых тел»
	
	

	3
	Лабораторная работа №3 «Измерение массы тела на рычажных весах».


	
	

	4
	Лабораторная работа №4 «Измерение объёма тела».
	
	

	5
	Лабораторная работа №5 «Определение плотности твёрдого тела».
	
	

	6
	Лабораторная работа №6

 « Исследование зависимости  силы упругости  от удлинения пружины. Измерение жесткости пружины».


	
	

	7
	Лабораторная работа№7 «Градуирование пружины .»,  «Измерение сил динамометром.», «Исследование зависимости силы тяжести от  массы тела.». 


	
	

	8
	Лабораторная работа№8 «Сложение сил, направленных вдоль одной прямой»


	
	

	9
	Лабораторная работа 9. «Исследование зависимости силы трения скольжения от силы нормального давления


	
	

	10
	Лабораторная работа №10 «Измерение давления твердого тела на опору»
	
	

	11
	Лабораторная работа №11 «Определение действия выталкивающей силы на погруженное в жидкость тело».
	
	

	12
	Лабораторная работа №12 «Выяснение условий плавания тела в жидкости».


	
	

	13
	Лабораторная работа №13 «Нахождение центра тяжести плоского тела»
	
	

	14
	Лабораторная работа №14 «Исследование  условий равновесия рычага».
	
	

	15
	Лабораторная работа №15 «Определение КПД при подъёме тела по наклонной плоскости».
	
	


Сетка контрольных работ.

	№
	Тема контрольной работы
	Дата проведения

	
	
	По плану
	фактически

	1
	Контрольная работа №1 на тему «Механическое движение»
	
	

	2
	Контрольная работа №2 по теме: «Масса тела, плотность вещества».
	
	

	3
	Контрольная работа №3 по теме «Взаимодействие тел».
	
	

	4
	Контрольная работа №4 «Давление твёрдых тел, жидкостей и газов».
	
	

	5
	Контрольная работа №5 «Рычаг. Равновесие на рычаге».
	
	

	6
	Итоговая контрольная работа.
	
	


Учебно-методический  комплект.
Учебник: 

Физика  7 класс: учебник для общеобразовательных учреждений / А.В. Перышкин – 12 издание, доработанное -  Москва, Дрофа 2009 г
Дополнительная литература:

	№
	Авторы, составители
	Название учебного издания
	Годы издания
	Издательство

	1.
	А.Е.Марон, Е.А.Марон
	Физика,7 класс: учебно-методическое пособие.

Дидактический материал.
	2008
	М..: Дрофа

	2.
	В.И. Лукашик
	Физика, 7-9 классы : сборник задач по физике 7-9 классы.
	2005
	М.Просвещение

	3.
	В.А. Волков. 

С.Е. Полянский
	Физика 7 класс. Поурочные разработки  к учебникам А.В. Перышкина, С.В. Громова
	2005
	М. «ВАКО»

	4
	В.А.Попова
	Рабочие программы по физике. 7-11 классы по УМК: 

А.В. Перышкина, Г.Я. Мякишева и др.
	2009
	М..Глобус

	5
	Э.Д. Днепров, А.Г. Аркадьев
	Физика. Сборник нормативных документов.
	2007
	М..: Дрофа.


На уроках физики используется национально - региональный компонент по темам: 

1. Взаимодействие тел;

 2. Давление твёрдых тел, жидкостей и газов;

 3. Работа и мощность.
	№
	Вопросы физики в темах уроков
	Национально – региональный компонент

	1
	Что изучает физика. Наблюдения и опыты
	Ученые-физики Татарстана

	2
	Физические величины. Измерение физических величин.
	Специальности, где используются точные измерения физических величин: часовая промышленность г Чистополя. Приборы учета.

	3
	Физика и техника
	Промышленные предприятия РТ, Чистопольского муниципального района

	4
	Механическое движение. Равномерное и неравномерное движение.
	Экскурс в развитие транспорта в Татарстане

	5
	Расчет пути и времени движения
	Решение задач на применение расстояние между населенными пунктами района

	6
	Графическое изображение силы. Сложение сил.
	Перетягивание каната на Сабантуе

	7
	Сообщающиеся сосуды.
	Сооружение водохранилищь, работа шлюзов в Татарстане.

	8
	Поршневой жидкостной насос.
	Работа водоканала и очистных сооружений в г  Чистополь

	9
	Гидравлический пресс
	Использование в промышленных предприятиях г Чистополя.

	10
	Плавание судов.
	 История развития судоремонтного завода г Чистополя.

	11
	Рычаги. Простые механизмы. Момент силы. Блоки. Золотое правило механики.
	Физика и развитие сельского хозяйства в РТ. Развитие промышленного и гражданского строительства в РТ


Учебно-тематическое планирование 7 класс
	№
	Наименование тем уроков, лабораторных и контрольных работ.
	Кол

час


	Тип урока.
	Содержание
	Планируемые результаты освоения материала
	Ви
ды кон
тро
ля, измери
тели
	Элементы дополнительного содержания.

Демонстрации и опыты
	Дата проведения

	
	
	
	
	
	
	
	
	По плану
	Факти
чески

	
	
	
	
	Тема: Введение. (3ч)
	
	
	
	
	

	1
	Физика – наука о природе. Некоторые физические термины. Наблюдения и описание физических явлений.. Роль математики в развитии физики. Физика и развитие представлений о материальном мире.
	1
	ФЗУН
	Физика как  предмет, физические явленияя,физическое  тело , веществово,, наблюдения и опыты.
	Учащиесяся знакомятся с предметом физика. Должны различать  вещество и тело;  понимать, что называют физическим  явлением.
	ФО
	Демонстрация механических, тепловых, электрических, магнитных и световых явлений.
	4.09
	

	2
	Физические величины. Измерение физических величин. Погрешности измерений. Физика и техника. Физические приборы. Физический эксперимент. Физические модели. Физические законы.Международная система единиц.
	1
	ФЗУН
	Измерение физ. величин, приборы, используемые на уроках физики, цена деления приборов. Учёные – физики. Развитие физической науки в РТ.
	Познакомиться с понятием «физическая величина»; научиться измерять физические  величины при помощи  измерительных средств. Уметь определять цену деления прибора.
	ФО
	Линейка, термометр демонстрационный.

(измерение температуры ); приборы:амперметр, вольтметр, мензурка.

Измерение длины.
	6.09
	

	3
	Лабораторная работа №1 «Определение цены деления шкалы измерительного прибора.» , «Определение с помощью мензурки  объема жидкости.»
	1
	ФПУ
	Работа с мензуркой. Измерение физических величин с учетом абсолютной погрешности.
	Уметь определять цену деления прибора.


	ЛР
	Мензурка, стакан с водой. 

Измерение объема жидкости.
	11.09
	

	
	
	
	
	Тема: Первоначальные сведения о строении вещества. (4ч)

	
	
	
	

	4
	Строение вещества. Молекулы.

Лабораторная работа №2 «Измерение размеров малых тел»
	1
	ФПУ
	Изменение объёма тела при нагревании и охлаждении, мельчайшие частицы вещества. Определение размеров малых тел с учетом абсолютной погрешности.
	Понять, что все вещества состоят из отдельных 

очень маленьких частиц – молекул.
	ЛР
	Модели молекул воды, кислорода, водорода и т. д.

Измерение длины и размеров малых тел.
	13.09
	

	5
	Тепловое движение атомов и молекул. Броуновское движение

Диффузия в газах, жидкостях и твёрдых телах.
	1
	ФЗУН
	Связь температуры тела со средней скоростью молекул..
	Уметь объяснить процесс диффузии и уметь раскрывать особенности этого явления.


	ФО
	Штатив, колба с холодной и тёплой водой, маарганцовка, легко испаряемая жидкость.
	18.09
	

	6
	Взаимодействие частиц вещества.
	1
	ФЗУН
	Силы, действующие между частицами. Притяжение и отталкивание.
	Понять, что между молекулами существует взаимодействие и выяснить физ. смысл этого взаимодействия.


	ФО
	Мел, пластилин, ластик, стекло.
	20.09
	

	7
	Три состояния вещества. Модели строения газов, жидкостей и твердых тели объяснение свойств вещества на основе использования методов моделей.
	1
	ФЗУН
	Агрегатные состояния веществава и их характеристика. Модели строения газов, жидкостей и твердых тел.
	Уметь объяснять  свойства твёрдых тел, жидкостей и газов на основе представлений о молекулярном строении вещества.
	Т
	Модель кристаллической решётки твёрдого тела.
	25.09
	

	
	
	
	
	Тема: «Взаимодействие тел».     (23ч)
	
	
	
	

	8
	Механическое движение. Путь. Равномерное и неравномерное движение. 
	1
	ФЗУН
	Траектория, путь. единицы измерения пройденного пути, равномерное и неравномерное движение.
	Показать, что представляет собой механическое движение как один из видов движения в физике. Уметь охарактеризовать как равномерное, так и неравномерное движение.
	ФО
	Легкоподвижные тележки, детская игрушка –грузовик. (равномерное, равноускоренное  прямолинейное движение)


	27.09
	

	9
	Скорость. Единицы скорости.

Методы измерения расстояния, времени и скорости.
	1
	К.
	Скорость. Единицы скорости.

Методы измерения расстояния, времени и скорости.
	Познакомиться с одной из важнейшей характеристикой механического движения – скоростью тела.  Перевод единиц измерения в СИ
	ИРК
	Игрушечный автомобиль.

Методы измерения расстояния, времени и скорости.
	2.10
	

	10
	Расчёт пути и времени движения. Решение задач на расчёт пути, скорости и времени движения.
	1
	ФПУ
	Расчёт пути и времени движения. Решение задач на расчёт пути, скорости и времени движения.
	Уметь получать соотношения для определения пути и времени движения, получить навыки решении задач по определению скорости, времени и пути.
	ИРК
	Методы измерения расстояния, времени и скорости.
	4.10
	

	11
	Решение задач на механическое движение.
	1
	ФПУ
	Решение задач на определение υ, t, s.

Практическая задача «Изучение зависимости пути от времени при прямолинейном равномерном движении.»


	Уметь применять формулу для определения скорости, времени, пути. Знать единицы измерения каждой этой величины. 
	СР
	   Методы измерения расстояния, времени и скорости равномерного движения.
	9.10
	

	12
	Контрольная работа №1 на тему «Механическое движение»
	1
	КЗУН
	Выполнение заданий с целью показа своих знаний по пройденному материалу.


	Проверить уровень подготовки учащихся и выявить типичные недочёты в изученном материале.


	КР
	
	11.10
	

	13
	Работа над ошибками  в контрольной работе №1 на тему «Механическое движение»
Инерция. Взаимодействие тел.


	1
	К.
	Понятие инерции, результат взаимодействия тел.


	Понять физическую сущность явления инерции и взаимодействия тел.
	ИРК
	Легкоподвижные тележки (явление инерции)
	16.10
	

	14
	Масса тела. Единицы массы.


	1
	К.
	Понятие массы тела

единицы измерения

 массы, выражение массы в различных системах единиц.
	Уметь объяснить понятие массы тела как меры инертности. Знать единицы измерения массы.


	ФО
	Весы рычажные, разновесы.
	18.10
	

	15
	Измерение массы тела на весах.

Лабораторная работа №3 «Измерение массы тела на рычажных весах».


	1
	ФПУ
	Устройство весов, работа на весах.
	Получить практические навыки работы с физ. оборудованием, а именно: уметь определять массу тел на рычажных весах.
	ЛР
	Весы рычажные, разновесы, набор тел.
	23.10
	

	16
	Лабораторная работа №4 «Измерение объёма тела».
	1
	ФПУ
	Определение объёма тела с по-

мощью мензурки с водой.
	Уметь находить объём любого твёрдого тела с помощью мензурки.
	ЛР
	Мензурка, тела неправильной формы, нитки. Измерение объема тела.
	25.10
	

	17
	Плотность вещества.
	1
	ФЗУН
	Одинаковый объём и различная масса тел, одинаковая масса тел и различный  объём.
	Должны уяснить такое понятие как плотность вещества, уметь словесно формулировать определение плотности вещества, а также записывать формулу для её расчёта. Знать единицы измерения плотности вещества.
	ФО
	Набор тел равной массы и равного объёма.

 Измерение плотности жидкости.
	30.10
	

	18
	Расчёт массы и объёма тела по его плотности.
	1
	ФЗУН
	Решение задаччна определение плотности тела.
	Выработать навыки определения массы тела и его объёма по плотности вещества.
	ИРК
	Расчёт массы и объёма тела по его плотности.
	1.11
	

	19
	Лабораторная работа №5 «Определение плотности твёрдого тела».
	1
	ФПУ.
	Практическая работа по опред. плотности тела.
	Уметь определять плотность твёрдого тела с помощью весов и измерительного цилиндра.


	ЛР
	Весы с разнове-

сами, мензурка, твёрдое тело, плотность кото-

рого надо опре-

делить.
	13.11
	

	20
	Решение задач на определение объема, массы и плотности (v, m, ρ) вещества.
	1
	ФПУ
	Решение задач на определение v, m, ρ вещества.
	Выработать навыки определения массы и его объёма по плотности вещества, из которого изготовлено тело.
	СР
	Измерение плотности жидкости.
	15.11
	

	21
	Контрольная работа №2 по теме: «Масса тела, плотность вещества».
	1
	КЗУН.
	Выполнение заданий с целью показа своих знаний по пройденному материалу.
	Проверить свой уровень подготовки и выявить типичные недочёты в изученном материале.
	КР
	
	20.11
	

	22
	Работа над ошибками в контрольной  работе №2 по теме: «Масса тела, плотность вещества».
Сила. Явление тяготения. Сила тяжести.
	1
	Ф ЗУН


	Изменение скорости при взаимодействие тел, .всемирное тяготение, зависимость силы тяжести от массы тела.


	Понять значение силы тяжести и выяснить природу этой силы. 


	ИРК
	Сила. Явление тяготения. Сила тяжести
	22.11
	

	23
	Сила упругости. Закон Гука.

Лабораторная работа №6

 « Исследование зависимости  силы упругости  от удлинения пружины. Измерение жесткости пружины».


	1
	К.
	Деформация тел. Виды деформации, сила, возникающая при деформации
	Выяснить природу силы упругости, уметь сформулировать закон Гука.


	ЛР
	Прибор для демонстрации видов деформации.
	27.11
	

	24
	Вес тела.
	1
	К.
	Вес тела, его характеристика.
	Дать понятие веса тела. Получить связь между силой тяжести и массой тела. Уметь показывать точку приложения веса тела и его направление.
	ФО
	Тело на опоре, тело на подвесе.
	29.11
	

	25
	Единица силы. Связь между силой тяжести и массой тела. 


	1
	К.
	Формула силы тяжести, устройство и работа динамометра.
	Знать о единицах измерения силы. Изучить устройство и работу приборов для измерения сил.


	ФО
	Динамометр, на

бор грузов. Исследование зависимости силы тяжести от массы тела.


	4.12
	

	26
	Динамометр.

Лабораторная работа№7 «Градуирование пружины»,  «Измерение сил динамометром.», «Исследование зависимости силы тяжести от  массы тела.». 


	1
	ФПУ
	Практическая работа по градуированию динамометра, измерению сил динамометром, исследование зависимости силы тяжести от массы тела.
	Уметь градуировать динамометр и сформировать навыки измерения им сил.
	ЛР
	Динамометр с закрытой шкалой, набор грузов, штатив.


	6.12
	

	27
	Сложение двух сил, направленных по одной прямой. Равнодействующая сил. Лабораторная работа№8 «Сложение сил, направленных вдоль одной прямой»


	1
	ФЗУН


	Сложение сил, направленных в одну и разные стороны, значение результирующей силы.
	Сформировать представление о силе как о векторной величине. Дать понятие равнодействующей сил. Уметь находить равнодействующую сил, направленных по одной прямой.


	ЛР
	Штатив, динамометр, набор грузов.

Сложение сил. Направленных вдоль одной прямой.
	11.12
	

	28
	Сила трения. Трение покоя. Трение в природе и технике.

Лабораторная работа 9. «Исследование зависимости силы трения скольжения от силы нормального давления


	1
	ФПУ
	Виды сил трения, причина появления силы трения, изменение величины силы трения.
	Уяснить: а) причины появления силы трения;

 б )возможности её уменьшения;  в) факторы, от которых зависит численное значение силы трения.
	ЛР
	Трибометр, тележка, песок

Исследование силы трения скольжения. Измерение коэффициента трения скольжения.
	13.12
	

	29
	Решение задач на тему «Сила. Сложение сил».
	1
	ФПУ
	Решение задач,


	 Закрепить знания по темам: «плотность», «сила тяжести и вес тела», «Графическое изображение  силы. Сложение сил», «сила трения и сила упругости».
	СР
	Сложение сил
	18.12
	

	30
	Контрольная работа №3 по теме «Взаимодействие тел».
	1
	КЗУН.
	Выполнение заданий с целью показа своих знаний по пройденному материалу.
	Проверить уровень подготовки по данной теме и выявить типичные недочёты.
	КР
	
	20.12
	

	
	
	
	
	Тема: Давление твёрдых тел, жидкостей и газов.(24ч)

	
	
	
	

	31
	Работа над ошибками в  Контрольной работе №3 по теме «Взаимодействие тел».
Давление. Единицы давления. Способы уменьшения и увеличения давления.


	1
	ФЗУН


	Зависимость давления от площади, формула для расчёта давления, единицы измерения давления.
	Дать понятие новой физической величины – «давление», уметь находить его, знать единицы измерения.
	ИРК
	Брусок деревянный, набор грузов. (зависимость давления твёрдого тела на опору от действующей силы и площади опоры)
	25.12
	

	32
	Решение задач на расчёт давления тела.

Лабораторная работа №10 «Измерение давления твердого тела на опору»
	1
	ФПУ
	Решение задач, тестирование.
	Закрепить знания по теме «давление твёрдых тел».
	ЛР
	зависимость давления твёрдого тела на опору от действующей силы и площади опоры.
	27.12
	

	33
	Давление газа. Объяснение давления газа на основе  молекулярно- кинетических представлений.
	1
	 ФЗУН


	Зависимость давления газа от его объёма.
	Знать природу возникновения давления на стенки сосуда, в котором находится газ.


	ФО
	Воздушный насос, толстостенная стеклянная колба.
	
	

	34
	Передача давления жидкостями и газами. Закон Паскаля.
	1
	К.
	Передача давления жидкости или газа по всем направлениям.
	Знать физическое содержание

 закона Паскаля.


	ФО
	Сосуд с водой, шар Паскаля.


	
	

	35
	Давление в жидкости и газе.
	1
	ФЗУН


	Природа давления столба жидкости.
	Знать механизм возникновения давления жидкости и газа на некотором уровне.


	ФО
	Опыт по рис. 99-102 учебника
	
	

	36
	Расчёт давления жидкости на дно и стенки сосуда.
	1
	ФЗУН


	Выведение формулы расчёта давления жидкости, решение задач.
	Получить выражение для расчёта давления жидкости на дно и стенки сосуда.
	Т
	Аквариум прямоугольной формы и сосуды различной формы.
	
	

	37
	Решение задач на расчёт давления жидкости.
	1
	ФПУ
	Решение задач на расчёт давления жидкости.
	Развить навыки применения теоретических положений и законов на практике.


	СР
	Сосуды различной формы
	
	

	38
	Сообщающиеся сосуды.
	1
	К


	Особенность сообщающихся сосудов. Поведение однородной и неоднородной жидкости в сообщающихся сосудах.
	Знать особенности сообщающихся сосудов и сформулировать основной закон сообщающихся со

судов, уметь приводить примеры сообщающихся сосудов в быту и технике.
	ФО
	Прибор для демонстрации сообщающихся сосудов, таблица.
	
	

	39
	Вес воздуха. Атмосферное давление. Почему существует оболочка Земли.
	1
	ФЗУН


	Причины, создающие атмосферное давление, влияние земной атмосферы на живы организмы.
	Знать причины создающие атмосферное давление и выяснить влияние земной атмосферы на живые организмы.


	ФО
	Шприц медицинский, пипетка. (обнаружение атмосферно го давления)
	
	

	40
	Измерение атмосферного давления. Опыт Торричелли.
	1
	К
	. Измерение атмосферного давления. Опыт Торричелли
	Ознакомиться с примером определения атмосферного давления; раскрыть физ. содержание опыта Торричелли.
	СР
	Шприц медицинский, таблица.


	
	

	41
	Барометр- анероид. Атмосферное давление на различных высотах.
	1
	К
	Устройство и работа барометра-анероида, изменение давления с высотой.
	Ознакомиться с устройством и работой барометра – анероида; уметь объяснять физ. причины уменьшения атмосферного давления с высотой.


	ФО
	Барометр- анероид, таблица.

(измерение атмосферного давления барометром-анероидом.
	
	

	42
	Манометры.
	1
	К
	Виды манометров, их использование
	Ознакомиться с работой и устройством манометра.


	ФО
	Манометр, таблица.
	
	

	43
	Поршневой жидкостный насос.
	1
	ФЗУН


	Устройство и принцип работы насоса.
	Знать устройство, назначение и принцип действия поршневого жидкостного насоса.


	ФО
	Таблица,

действующая модель насоса.
	
	

	44
	Гидравлический пресс.
	1
	К.
	Устройство и принцип действия гидравлической машины, практическое применение 
	Знать принцип действия гидравлической машины. Уметь получать выражение для расчёта выигрыша в силе, даваемого гидравлической машиной. Знать область применения гидравлических процессов в промышленности.


	ФО
	Действующая модель пресса.
	
	

	45
	Действие жидкости и газа на погруженное в них тело.
	1
	ФЗУН
	Вывод формулы для опр. выталкиваю-

щей силы.
	Объяснить причину возникновения выталкивающей силы. Получить выражение для расчёта её модуля.


	
	Опыт по рис. 137 учебника
	
	

	46
	Архимедова сила.


	1
	К.
	Эксперимент по определению силы Архимеда FА
	Знать  формулировку  закона Архимеда, раскрыть физическую  суть плавания тел.
	ФО
	Штатив. ведёрко Архимеда..
	
	

	47
	Лабораторная работа №11 «Определение действующей выталкивающей силы на погруженное в жидкость тело».
	1
	ФПУ
	Лабораторная работа согласно указаниям к работе.
	Используя простейшее оборудование проверить справедливость закона Архимеда.
	ЛР
	Штатив, динамометр, тела разного объёма стаканы с водой и насыщенным раствором соли.
	
	

	48
	Плавание тел.


	1
	ФЗУН


	Положение тела под действием FТ и FА, зависимость плавания тел от плотности жидкости.
	Выяснить условия, при которых тело в жидкости тонет, всплывает и плавает.
	ФО
	Сосуд с водой, тела различной плотности.
	
	

	49
	Решение задач на определение архимедовой силы и плавание тел
	1
	ФПУ
	Решение задач, 
	Уметь самостоятельно решать задачи на применение архимедовой силы.
	ИРК
	Плавание тел
	
	

	50
	Лабораторная работа №12 «Выяснение условий плавания тела в жидкости».


	1
	ФПУ
	Лабораторная работа согласно указаниям к работе.
	Выяснить условия, при которых тело плавает и при которых тонет.


	ЛР
	Весы с разновесами, мензурка, пузырёк с песком, фильтровальная бумага.


	
	

	51
	Плавание судов.
	1
	ФЗУН
	Первые плавательные  средствава. Развитие цивилизации. Морские путешествия. Осадка, ватерлиния, водоизмещение


	Понять при каких условиях судно будет плавать.


	ФО
	Таблица.
	
	

	52
	Воздухоплавание.


	1
	К
	Летательные аппараты, виды . История развития воздухоплавания. 

	Понять при каких условиях тело может находиться в воздухе.


	ФО
	Таблица.
	
	

	53
	Решение задач на тему 

«Давление твёрдых тел, жидкостей и газов».
	1
	К
	Решение задач, 
	Отработать самостоятельные навыки решения контрольных заданий.


	СР
	
	
	

	54
	Контрольная работа №4 «Давление твёрдых тел, жидкостей и газов».
	1
	КЗУН.
	Контрольная работа.
	Отработать практические навыки при решении задач. Развивать умение самостоятельной работы.


	КР
	
	
	

	
	
	
	
	Тема: Работа и мощность. Энергия. (11ч)
	
	
	
	

	55
	Механическая работа. Единицы работы.
	1
	ФЗУН
	Условия возникновения механической работы, расчёт работы, единицы измерения.
	Знать понятие работы в физике
	ФО
	Определение работы при подъёме грузов разной массы на разную высоту, определение работы при  перемещении бруска по горизонтальной поверхности.
	
	

	56
	Мощность. Единицы мощности.
	1
	К
	Мощность как характеристика скорости выполнения работы, формула расчёта, единицы измерения.
	Дать понятие мощности . Ввести  единицу мощности.
	ФО
	Подъём эл. двигателем грузов разной массы, определение мощности, развиваемой учеником при ходьбе по классу.


	
	

	57
	Простые механизмы. Рычаг. Равновесие сил на рычаге. Центр тяжести тела. Условие равновесия тел. Лабораторная работа №13 «Нахождение центра тяжести плоского тела»
	1
	ФЗУН

ФПУ
	Подручные средства при выполнении механической работы. Практическая работа по нахождению центра тяжести плоского тела.
	Знать понятие «простой механизм», выяснить условие равновесия рычага.


	ЛР
	Штатив, рычаг демонстрационный, набор грузов.
	
	

	58
	Момент силы.
	1
	К
	Вывод формулы момента сил, правило моментов, единицы измерения.
	Ознакомиться с новой физ. величиной, которая характеризует состояние тела с точкой вращения. 


	ФО
	Штатив, рычаг демонстрационный, набор грузов.
	
	

	59
	Решение задач на правило равновесия сил на рычаге.


	1
	ФПУ
	Решение задач на правило равновесия сил на рычаге.


	Отработать навыки решения задач на правило момента.
	
	Штатив, рычаг демонстрационный, набор грузов.
	
	

	60
	Рычаги в быту, технике и природе. Лабораторная работа №14 «Исследование  условий равновесия рычага».
	1
	ФПУ
	Рычаги в быту, технике и природе.
	Проверить на опыте, при каком соотношении сил и их плеч рычаг находится в равновесии.


	ФО
	Штатив, рычаг-линейка, набор грузов, динамометр.


	
	

	61
	Применение закона равновесия рычага к блоку. Равенство работ при использовании простых механизмов. «Золотое правило механики».
	1
	ФЗУН
	Виды блоков, практическое применение блоков.
	Ознакомиться с подвижным и неподвижным блоками как представителями простых механизмов.


	ФО
	Штатив, подвижный и неподвижный блоки, набор грузов.
	
	

	62
	Контрольная работа №5 «Рычаг. Равновесие на рычаге».
	1
	КЗУН.
	Контрольная работа.
	Проверка умений и навыков решения задач.
	КР
	
	
	

	63
	Работа над ошибками  в контрольной работе №5 «Рычаг. Равновесие на рычаге».
Энергия. Потенциальная и кинетическая энергии. Методы измерения энергии, работы и мощности.


	1
	ФЗУН


	Определение энергии, виды энергии, единицы измерения энергии.  Изучение свойств простых механизмов. 
	Познакомиться с понятием энергии, как способностью совершать работу. Проанализировать зависимость потенциальной энергии поднятого тела от его массы и высоты подъёма и кинетической энергии от массы тела и его скорости. 
	ИРК
	Потенциальная энергия поднятого над землёй тела, потенциальная энергия деформирован-

ной пружины .Штатив, динамометр, брусок, наклонная плоскость, набор грузов.
	
	

	64
	Превращение одного вида энергии в другой.
	1
	ФЗУН
	Примеры по рассмотрению превращения одного вида энергии в другой.
	Наблюдать превращение одного вида энергии  в другой; наблюдать переход энергии  от одного тела к другому.
	ФО
	Нитяной маятник, диск на нитях и стойке.
	
	

	65
	КПД. Лабораторная работа №15 «Определение КПД при подъёме тела на наклонной плоскости».
	1
	ФПУ
	Лабораторная работа по определению КПД наклонной плоскости. 
	.Практически изучить свойства простых механизмов; убедиться на опыте в том, что полезная работа, выполненная с помощью простого механизма, меньше полной.
	Л.Р
	.Штатив, динамометр, брусок, наклонная плоскость, набор грузов.
	
	

	66
	Практикум по решению задач на тему «Расчёт пути и времени движения»
	1
	УОСЗ
	Решение задач на расчет
	Отработать навыки решения задач 
	Т
	
	
	

	67
	Практикум по решению задач на тему «Расчёт массы и объёма  и плотности тела»
	1
	УОСЗ
	Решение задач на расчет
	Отработать навыки решения задач 
	Т
	
	
	

	68
	Итоговая контрольная работа. 
	1
	К ЗУН.
	Конторольная работа.


	Проверка умений навыков решения задач.
	КР
	
	
	

	69
	Практикум по решению задач на тему «Давление в жидкости и газе»
	1
	 УОСЗ
	Решение задач  на расчет
	Отработать навыки решения задач 
	Т
	
	
	

	70
	Практикум по решению задач на тему «Рычаг. Равновесие сил на рычаге»
	1
	УОСЗ
	Решение расчетных задач
	Отработка навыков решения задач.
	Т
	
	
	


Сокращения использованные при составлении рабочей программы.
Тип урока.
ФЗУН- формирование  знаний умений навыков.

КЗУН – контроль знаний умений навыков

ФПУ- формирование практических умений

УОСЗ- урок обобщения и систематизации знаний;

К- комбинированный урок

 Контроль и измерители.
ФО- фронтальный опрос

ЛР- лабораторные работы

СР – самостоятельные работы.

Т- тестовые работы

ИРК- индивидуальная работа по карточкам.

